
DOSSIER 2026

HEM VINGUT A JUGAR



INFORMACIÓ DE
L’ESPECTACLE

Espectacle per a públic infantil i familiar
Durada: 60 minuts
8 músics a l’escenari tocant en directe
Temps de muntatge i proves: 1h 30 min
Temps de desmuntatge: 1h

Normes, obligacions, control i sobreprotecció són
el pa de cada dia. Amb aquest nou disc i directe
Sardines en llauna hem vingut a reivindicar la
música i el joc com a forma de resistència i
rebel·lia. A capgirar l’ordre, promoure el carrer
com a hàbitat de la diversió i allunyar-nos de les
pantalles i de l’obsessió. Durant el concert
experimentem amb estils de música variats com
són el punk, el rock, el funk, l’ska o el reggae, tot
parlant de temes tan diversos com l'addicció a
les pantalles o l’adultocentrisme, passant per
balls i coreografies que recorden a una animació
més “clàssica” i fins i tot parlant de personatges
històrics.
En definitiva, en aquest projecte hem volgut
plasmar Sardines en llauna tal com som, i
deixant ben clar que... Hem vingut a jugar!

Aquesta proposta musical parteix del joc com a
forma d’entendre el món, de relacionar-se amb els
altres i de plantar cara a un entorn cada cop més
normatiu, controlat i adultocèntric. Parlem d’un joc
actiu i sorollós; el del carrer, el de la plaça.

Les cançons del disc no volen donar lliçons morals.
El que fan és posar sobre la taula situacions
quotidianes que molts infants (i adults) reconeixen.
Normes absurdes, espais on no es pot jugar,
presses constants, expectatives imposades i un
món pensat des del punt de vista dels grans.
Davant d’això, Sardines en Llauna respon amb
humor, ironia i una mica de rebel·lia.
En el fons, “Hem vingut a jugar” és una declaració
d’intencions clara. No hem vingut a fer música
familiar des de la condescendència. Hem vingut a
jugar de veritat, a sacsejar una mica l’ordre i a
recordar que el joc també és una manera de dir les
coses.

CONTINGUT
PEDAGÒGIC



ENLLAÇOS
YOUTUBE
SPOTIFY

INSTAGRAM
PÀGINA WEB

Contacte i
contractació
sardinesenllauna@gmail.com

673 49 85 28

https://www.youtube.com/@sardinesenllauna
https://open.spotify.com/artist/6YMIAfT8a6E6BChO7C6mxf?si=efrBixKpQ6er9dCD2cwdLw
https://www.instagram.com/sardinesenllauna/
https://sardinesenllauna.cat/
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